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Программа Основная профессиональная образовательная 
программа высшего образования - программа 
подготовки кадров высшей квалификации в 
ординатуре по специальности 31.08.50 
Физиотерапия.

Код и наименование укрупненной группы 
направления подготовки 

31.00.00 Клиническая медицина  

Код и наименование направления 
подготовки 

31.06.01 Клиническая медицина  

Наименование специальности Физиотерапия.
Форма обучения очная 
Квалификация выпускника  Врач-физиотерапевт 
Индекс дисциплины Б1.В.01 
Курс и семестр Первый курс второй семестр 
Общая трудоемкость дисциплины 4 зачетных единицы 
Продолжительность в часах 144
   в т.ч. 
 самостоятельная (внеаудиторная) работа, 
часов 

48 

Форма контроля зачет
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы высшего образования – программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре:  

Рабочая программа учебной дисциплины (модуля) «Травмы и заболевания 
опорно-двигательного аппарата»(далее – рабочая программа) относится к вариативной 
части программы ординатуры и является обязательной для освоения обучающимися. 
Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача-физиотерапевта, 
обеспечивающих выполнение основных видов профессиональной деятельности. 

1.1. Цель программы– подготовка квалифицированного врача-физиотерапевта, 
способного и готового к самостоятельной профессиональной деятельности в области 
охраны здоровья граждан путём обеспечения оказания высококвалифицированной 
медицинской помощи в соответствии с установленным  требованиями и стандартами в 
сфере здравоохранения на основе сформированных универсальных и профессиональных 
компетенций.  

1.2. Задачи программы: 
сформировать знания:  
1) факторов, способствующих снижению травматизма и развития заболеваний 

костномышечной системы.  



2) основных клинических симптомов и синдромов у пациентов с травмами, их 
последствиями и заболеваниями костно-мышечной системы;  

3) методов обследования пациентов с травмами и заболеваниями костно-
мышечной системы;  

4) принципов диагностики травм и заболеваний костно-мышечной системы, в 
том числе и неотложных состояний у пациентов на основе владения пропедевтическими, 
лабораторными, инструментальными и иными методами исследования в травматологии 
и ортопедии; 5) современных методов и средств лечения пациентов травматологического 
профиля;  

   
сформировать умения:  
1) диагностировать заболевания и травмы у пациентов используя 

пропедевтические, лабораторные, инструментальные и иные методы исследования в 
травматологии и ортопедии;   

2) оценивать анатомо-функциональное состояние костно-мышечной системы 
пациента  в норме, при травмах, их последствиях и заболеваниях;  

3) интерпретировать результаты дополнительных методов исследования 
(биохимических, функциональных, лучевых, электродиагностики, ультразвукового 
исследования);  

4) составить план лечения пациента с травмами и заболеваниями костно-
мышечной системы, с учетом состояния, возраста и пола пациента, особенностей 
клинической картины заболевания, в соответствии с действующими порядками и 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) оказания травматолого-
ортопедической помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;   

5) составлять план работы и отчёт о своей работе;  
6) вести медицинскую документацию, в том числе в электронном виде;  

  
сформировать навыки:  

1) анализировать полученную информацию от пациентов;  
2) проводить и интерпретировать результаты исследования с 

использованием современной диагностической аппаратуры;  
3) обосновывать необходимость и объём лабораторных и 

инструментальных исследований; 4) определять показания к операции.  
  
Формируемые компетенции; УК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПК-7; ПК-9.  

 
Виды учебной работы:  

Обязательная аудиторная работа – лекции, семинары, практические занятия; 
Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора- подготовка к семинарским, 
практическим занятиям,изучение тем, вынесенных на самостоятельную проработку. 
 

 


